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Y MEDIDAS PARA MEJORAR LA TASA DE DONACION DE
ORGANOS EN CHILE

OVERVIEW OF ORGAN TRANSPLANTATION AND MEASURES TO
IMPROVE THE ORGAN DONATION RATE IN CHILE

Sefior Editor

En Chile la tasa de donantes ha sido estable durante los Gltimos 15 anos, con un
promedio de 6-7 donantes por millén de poblacion (dpmp). Esta cifra es baja en
comparacion con paises como Espafia, que tiene una tasa de 50 dpmp incluso en
Pandemia COVID-19. El objetivo actual del Ministerio de Salud de Chile (MINSAL)
es alcanzar los 9 dpmp, tratando de igualar la mejor cifra “historica” del 2019, que
fue de 10,4 dpmp. que indicaba que finalmente Chile iba bien encaminado’~2.

China National Knowledge Infrastructure (CNKI) realiz6 un estudio bibliométrico
con datos de articulos publicados entre el 1 de enero de 2018 y el 31 de diciembre
de 2022 acerca de la literatura correspondiente al estudio de trasplante de 6rganos.
Los cinco primeros paises en todo el mundo con respecto al nimero de articulos
publicados fueron EE. UU. (n=940), Reino Unido (n=377), Espaia (n=263), Canada.
(n=241) y China (n=181); todos los datos obtenidos a través del software CiteSpace
6.2. ®. Lo anterior muestra que la medicina ha entrado en una etapa de desarrollo de
alta calidad desde el punto de vista cientifico por lo que el énfasis se debe colocar a
través de la gobernanza, el calculo de la brecha de determinantes sociales en salud
y fomentar becas de profesionales de salud en el extranjero’.

Actualmente Chile post-pandemia COVID-19 implica un aumento de disponibi-
lidad de pabellones quirdrgicos y nuevos brios en nuevos protocolos de donacién
tras muerte cardiaca*.

Se sugieren las siguientes medidas para aumentar la tasa de donacion de érganos:

Las campanas de donacién de 6rganos deben ser una iniciativa implementada
por el Ministerio de Desarrollo Social y Familia en cooperacion con el Ministerio de
Educacion y de Salud como el Sistema Chile Crece Contigo de forma permanente.

Las campanas comunicacionales eficaces se deben mantener en el tiempo; enfa-
tizando en las historias humanas y derribando mitos®

Los Curso de Reanimacion Cardiopulmonar Avanzada del Adulto y Pediatrica
Chilenos deben capacitar obligatoriamente un apartado de Trasplante de Organos
para obtener 6rganos mejor perfundidos.

Facilitar comunicacién entre los actores de la procura, con protocolos estandarizados
actualizados a la evidencia actual y becas para profesionales de salud en el extranjero

Promover leyes para donacién de érgano vivo entre parejas compatibles (Matrimo-
nios y Acuerdos de Unién Civil)®

En conclusion, la tasa de donantes de 6rganos en Chile es baja en comparacion con
Espafia. Concomitantemente la medicina ha experimentado un desarrollo cientifico
de alta calidad por lo que es importante aumentar la tasa de donacién de forma mul-
tidisciplinaria, implicando célculo de la brecha de determinantes sociales de salud,
coordinando ojala a través del Ministerio Desarrollo Social y Familia, actualizar de
forma continua los protocolos locales y fomentar becas de profesionales de salud en
el extranjero en pro de adquirir buenas practicas.
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