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Resumen

La Filosofia de la Ocupacién Humares una reciente perspectiva de analisis critide yeflexion filoséfica respecto a la
conformacion de conocimiento de las Ciencias d®@dapacion y sobre la practica clinica e investigaes de la Terapia
Ocupacional. Al operar como un marco de interpiétasobre las acciones especificas dentro de elsagplinas,
empleamos herramientas provenientes desHidsofia de la Ciencigara fortalecer esta reflexion.

Una de estas herramientas eR&torica de la Ciencigpor medio de la cual, podemos identificar conferdntes formas
retoricas funcionan desde un rol central y congtitiie en la conformacion del conocimiento, en émcia en general, y en
la Terapia Ocupacional y Ciencias de la Ocupac@&menera particular.

Revelaremos un estilo retérico particular y progéola ciencia, denominadetorica oficial de la cienciael cual también
esta presente en nuestras disciplinas, lo cuatesmonde a una tradicién continua y (parcialmewnigg¢nte desde el
positivismo ldgico hasta nuestros dias. Por medidliterentes ejemplos, analizaremos el contenittorrpa de elementos
retéricos empleados en el actual momento paradigonde la profesion, o que contribuya a fortaleleereflexién critica
sobre la conformacién del conocimiento en la Terapcupacional y las Ciencias de la Ocupacion, yoanpver una
actividad cientifica, mas democratica, pluralisopstituida desde la diversidad cultural y epistém
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Abstract

Philosophy of Human Occupatide a recent perspective of critical analysis ahdopophical reflection on
building knowledge of Occupational Science andicsihpractice and research in Occupational Therdyith
the purpose of working within an interpretationnfi@vork about specific actions within these disoigd, tools
deriving fromPhilosophy of Sciendeave been used in order to strengthen this redtect

One of these tools, tHehetoric of Scienges often used to determine how various rhetoficahs work from a
central role. This role establishes knowledge gdn sciences in general as well as in Occupatidherapy
and Occupational Science in particular.

Furthermore, a specific science-related rhetoritgle has been developed. This style, namethafficial
rhetoric of sciencealso appears in our fields of knowledge, whicls lcarresponded to a constant and —
partially— valid tradition from the logical positem until the present. The content and form of iinetorical
elements, used in the current paradigmatic tim¢hefprofession, have been analyzed through a yaoiet
examples. Therefore, critical reflection on knovgeduilding is promoted and a more democratic, rdv@and
culturally and epistemologically constituted scifntactivity is fostered with regard to Occupat&@Therapy
and Occupational Science.
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Occupation

Introduccion

La reflexion filoséfica sobre el fendbmeno de la maeion humana, lo que concierne a la practica
clinica de la Terapia Ocupacional (en adelante f@)a elaboracién de conocimiento en las Ciencias
de la Ocupacion (CO), es una tarea de la recigiidsofia de la Ocupacién Humar(d). Este nuevo
enfoque dirige su atencion al analisis respectoaacreacion, estructuracion, distribucion vy
particularidades del conocimiento en ambas dis@gliacadémicas, lo que implica una posicion
interpretativa y critica frente a las mismas.

Al ser una reflexion de segundo orden sobre un tipociencia en particular, la Filosofia de la
Ocupacion Humana, recoge variados elementos desfiwdofia general de la ciencia, como por
ejemplo, el andlisis de la retérica cientifica.

El andlisis retorico del discurso cientifico, or&odrica de la cienciaes un enfoque que permite
identificar la constitucién del discurso de losntificos respecto a sus investigaciones e hipé(asis,

4; 5). Este enfoque, devela la imagen que la @etprietende tener”, y como, en la estructura de su
explicacion cientifica, recurre constantemente amehtos retéricos, los cuales han estado
supuestamente ausentes de dicho discurso, confdomararetorica oficial de la cienciajue niega a
sus propios elementos retdricos constituyentes.

El emplear un analisis de la retdrica de la cier#amite identificar los elementos que estructuweian
conocimiento cientifico, incluyendo los sesgos idgizos presentes en toda la actividad cientifica,
gue permitiria su denuncia y posible correcciomspado en una ciencia y una actividad cientifica,
mas democratica, pluralista y constituida desdbversidad cultural, ademas de promover la refiexio
critica sobre la conformacion del conocimiento anTerapia Ocupacional y las Ciencias de la
Ocupacion.

Retérica(s) de la Ciencia

Desde una perspectiva poco reflexiva, puede pensprs ciencia y retérica, tienen poco o nada de
relacion, sin embargo, desde las ultimas décatlanadisis de la ciencia y su composicion discasiv
retérica, ha sido un foco de interés para la filiasde la ciencia (6).

Se ha separado a la ciencia de la retorica, y a @8tna se le ha otorgado una carga simbolica
escindida del campo de la ciencia, pero ¢ existeladion?, ¢ por qué tendria la ciencia que recaite
retérica, si el conocimiento cientifico es "objetiy"neutro” y "carente de ideologias"?, ¢ utilizrs,
cientificos, recursos retdricos para argumentaressis "descubrimientos"?

La sobrestimacion de la imagen "tradicional” dei¢ancia en la sociedad, ha hecho que las respuestas
estas interrogantes, nieguen a la retorica comelemento importante en el discurso cientifico. No
obstante veremos que esta imagen no es tal.



La caricatura de laienciacomo "verdadera", objetiva, absoluta, todopoderpsarente de valores e
ideologias, es ajena a la imagen deetarica, la cual se ha asociado a la persuasion, a lec@Esp
subjetivos, a "lo posible" y al "arte de convenddr;'6). De esta dicotomia resulta poco provechoso
gue se asocie a la retorica con el éxito o fracksta comunicacion cientifica, sin embargo, segun
algunos autores, la retérica determinaria grarephetla aceptacion o rechazo de los descubrimientos
de las interpretaciones consensuadas sobre hegpesifecos, lo que responderia en parte a su propio
discurso retorico tradicional.

Un analisis retérico interesante es el realizaddGerald Holton (3), en su libr&iencia y Anticiencia

el cual hace alusion a algunos aspectos generalelsdteorias elaboradas por los cientificos
describiendo como ellas emplean la retdrica parautnta de sus teorias, para lo cual, Holton, eanpl
una metafora sobre urmdora teatral En el escenario, cada cientifico es un actotalgoga su propio
guion, que sera representado frente a su publicoyat corresponde a los lectores de sus articulos
cientificos. Una caracteristica interesante de eta teatral, es que el publico colabora en la
constitucion del propio guién de la obra, y delégude obras futuras. Los actores responden a los
requerimientos de su publico modificando sus regmtagiones. Esto, en opinidon de Holton es lo que
ocurre en la actividad cientifica.

Los cientificos, modelarian su propio discurso eep a quienes van a presentar sus resultados, esto
no debe interpretarse como una modificacioncoetenidode los mismos, sino que derteaneraen

gue se presentan. Y justamente, esa manera de exrtaunios hechos, que es retérica por ontologia,
responde a una retoritaficial® que niega a otras posibles.

La ret6rica oficial de la ciencia

Una construccion del discurso cientifico, en lalcgs propios elementos retoricos estructurales,
niegan a otros elementos retoricos como constitegethel mismo, es una caracteristica central @e est
discurso (3). Esto, ha generado que en la cieseiggstringiera el uso de ciertos elementos oty

se haya privilegiado los tradicionalmente conséntgs, favoreciendon estilo retérico particular (4),

lo que corresponde a la retérica oficial de lacign

La retdrica oficial de la ciencia, representa aeflguelevada valoracion de la "imagen cientifida”,
cual nos ha hecho suponer que no existen interciemdos cientificos que pretendan "persuadirnos”
sobre algunas de sus descripciones de la realidadbre sus "descubrimientos”, ya que estos al ser
“"transcripciones” (literales y codificadas) desaleaturaleza, se validarian en si mismos.

Esta retdrica en particular, presentadable discurspemplea un estilo, descrito por David Locke (4)
como poseedor de ur@osa sin agentéverbos en voz pasiva, y caracteristicas que casifias
cualidades de los elementos), el cual se fundanm@antana aparente "neutralidad" para referirse a
hechos determinados, y por otro lado, niegaas retoricas quizas mas explicitas 0 mas "personales”

Este discurso, fundamentado epistemologicamentel, @mal, un cientifico (y sus mentes) no estayia(n
afectado(s) por ningun tipo de valores, interegex)jetivos ajenos a los "estrictamente cientificha
constituido una piedra angular de la actividadtdiea durante muchos siglos (3).



Este discurso, que se alimenta a si mismo por namlia produccion cientifica, busca reafirmarse y
mantenerse, reflejando una "objetividad" e "impeadidad" que haga perdurar esa imagen
(supuestamente) neutral. Con respecto a la siemgpéamica objetividad Locke, refiere que: "la
objetividad aparente es el resultado de la decigidmada sobre el uso del lenguaje, no la causa de
éste®. El lenguaje de la retérica oficial de la ciencia,esla lectura obijetiva de la realidagino que,
unainterpretaciony representaciorsobre un hecho en particular, de manera que emikstruccion del
discurso, se sesgan muchas variables, se priooizas, se emplean ideologias determinadas, valores
especificos, y responde a los intereses particildgecada cientifico. Asi, esta retorica oficigyela

que la creencia sobre la cual se sostiene el mlijgtividad es reemplazada por la concepcion de
ciencia como una construccion consensuada sololestaipcion de algunas ideas respecto a lo que se
pretende que la realidad sea.

Locke (4) indica que los cientificos, al poseepsopia retérica, utilizan la misma para pensarjdrab

y hacer, alimentando una y otra vez sus ideas pcetidas sobre la ciencia. Esta retérica se mamntien
en la formacién de profesionales, instaurdndosddém de que al ser objetiva, verdadera e
incuestionable, la ciencia, les da las herramieptaa desempefiar su funcion. Especificamente esta
Ultima idea, ha estado generando quiebre en laea$@ltimas décadas, y hoy se presenta mas bien una
idea diferente, aunque no se ha integrado a laicataun dentro de la discusion. Continuaremos con
esta tematica en breve, antes revisaremos cOmes wdtéricas entran en juego para validar el
conocimiento cientifico.

Retérica de proposicion y retorica de apropiaciomezhazo

Gerald Holton (3), realiza dos distinciones congalgs, respecto a como la retérica entra en juego ¢
la ciencia. Ambas influirian fuerte y determinanémte en todo el quehacer cientifico. La primera
corresponde a laetorica de proposicion la cual expresa los temas, objetivos, producios,
"descubrimientos" cientificos, de los cuales losntificos estan convencidas sobre su utilidad y
"verdad", por lo que pretenden que ese conocimisegoaceptado por su comunidad, de modo que
deben persuadir a otros cientificos sobre suszwmglay convicciones. Por otro lado,r&térica de
apropiacion o rechazocorresponde a las impresiones, respuestas yioaascde las comunidades
cientificas, frente a los comunicados de los dieot sobre sus investigaciones.

En opinion de Holton, la interaccidén entre estos tijgos de retérica puede derivar en éxito o fracas
sobre la actividad cientifica en general. Por wtolaenemos a como, los cientificos realizan sus
comunicados: ldorma de articular sus articulos (recordemos que la atéptada corresponde a la
retérica "oficial"), y por otro, laforma en la cual las comunidades cientificas respondesscs
comunicados o articulos (los cuales, por lo gereeradlear el mismo tipo de retérica)

2 Locke, 1997, p.128.

3 De aqui que podamos concluir que la retéricaabfae la ciencia, pertenece a un subgrupo derdrtasl retéricas de
proposicién, y de apropiacion o rechazo, debidamie @mplean maneras similares de comunicacion. @estmodos,
existen muchisimos ejemplos acerca de como, engean tipo de retérica diferente, ciertos cienti§idhan validado
sus perspectivas a lo largo de la historia dedaaia. Algunos ejemplos: El caso Neels Bohry Albert Einstein(en
Holton, 2003; también sobkensteinen Locke, 1997); el librdEl origen de las especiele Darwin (en Locke, 1997;y
Pera, 1994); sobri@alileo Galilei (en Pera, 1994), entre otros.



La retédrica oficial de la ciencia, muestra a l@ntificos, en palabras de Holton, como los "lectalel
libro abierto de la naturaleza", por lo que debermaitir intenciones retoricas para expresar Sus
interpretaciones respecto a fendbmenos particulaiegmbargo, es asi. Cada resultado, sostenidb en
meétodo cientificoimplica una intencidn retdrica de ser comunicgdmsteriormente aceptado en las
diferentes comunidades cientificas, los cualesviasan una serie d@tros, hasta constituirse como
vélidos4 (2). Estos filtros obedecen a una seriecriterios, pero fundamentalmente a los de tipo
retorico'.

La retérica de apropiacion o rechazo, al constilairespuesta determinante de las comunidades
cientificas respecto a los articulos cientificaapresenta una membrana fundamental para lo que
conocemos como ciencia, es decir, los criteriostifieos, que ya sabemos que implican a la retgrica

son los responsables de "expandir" y promover ebcimiento a otras esferas de la sociedad, sin
embargo, reitero, estos criterios son retéricos.

Desde laperspectiva feminista los estudios de género sobre la ciencia, serdaizado reiteradas
criticas, a como lo que "supuestamente™” constigly@nocimiento cientifico, esta cargado de sesgos
ideoldgicos, en los cuales se ha desplazado augsren fuera del paradigma cientifico (7; 8; 9;,10)
esto dejaria al descubierto que en la retoricgpdapaacion del conocimiento cientifico, las idedbx)

si estén presentes y son esencial para masifisarolmocimientos que se entienden por "cientificos",
pero que finalmente representan a solamente paquefio grupoque realizan ciencia, que
histéricamente se caracterizan como "varones sstevales blancos, anglosajones, religiosos y de
clase media letrada” (11).

Holton (3) ha documentado, cOmo teorias que prasemma misma validez y peso teoérico, han sido
seleccionadas por criterios retéricos, luego de"sopuestamente cientificos", aludiendo a criterios
como "el gusto” o "la moda". Estos criterios, fuma@n como un gran marco, en donde tienen cabida
ciertas teorias descritas acorde a la estéticacte tharco, en el cual, para su ingreso, dependédosd
resultados entre ambas retéricas descritas.

Entonces, el juego entre la retorica de proposigidie apropiacion o rechazo, resguarda la estaictur
de unmarco que busca una forma retorica de presentacion def&ia, y en palabras de Locke (4),
este marco busca convencer y establecer que laugstip es valido, verdadero, objetivo y util. Un
documento cientifico solo tiene sentido en un maketerminado, bajo una estructura especifica, y en
un lenguaje antes sefialado, ha sid®adq y no como se crealescubiertodesde la oscuridad del
desconocimiento. Este marco, ha sido manipuladelgcsionado, para presentar el conocimiento
cientifico de una forma determinada, de una forah@we permita su comprension, el alejamiento de
esta manera de presentar los datos e hipétesisyagem rechazo por parte de las comunidades
cientificas, por no mostrar explicitamentédemaen la cuablebepresentarse el conocimiento.

Esto determinaria la estructura de los articul@ntificos y de la comunicacion de la ciencia,
permitiendo un desarrollo, mds o menos particgarp dentro de ciertos limites. Y es lo que un
analisis retérico de la ciencia pretende develaneeho de que la ciencia si tiene intencionesicas

al argumentar sobre sus descripciones e interppees de la naturaleza. Ahora veremos como esto
puede ser relacionado con la Terapia Ocupaciol@aCyencia de la Ocupacion.

4 Una descripcion detallada sobre filtsos del conocimienteientifico es descrita por Henry H. Bauer (19@)su libro
titulado: Scientific literacy and the myth of the scientifiethod(USA: lllini Books edition).



Retdrica en Terapia Ocupacional

La dicotomia doxa/episteme, es decir, conocimiergotifico/opinion, fue establecida por Platénsiy,
bien, Aristételes mantuvo la segregacion, reiviadat rol de la opinion como verdad inmediata no
sujeta a confirmacion, lo que implicé que la forrabrica se alejara de lo demostrable con hechos, y
tomara su lugar en la literatura (6). Durante sighkd rol de la retorica en la ciencia no se carsid
como un objeto de estudio, hasta que movimientitisas al Positivismo l6gico y al Neopositivismo,
como la filosofia pragmatista, permitieran la etdra otra perspectiva de concebir el conocimiento
cientifico (6).

La TO aparece entre medio de esta discusiéon, endl por un lado representa fuertes tendencias a
utilizar un lenguaje cientifico y aparentementeutn@' (si es que ello puede existir) por la necadid

de validarse en el "mundo biomédico" y por otrooladna tendencia que la hace mas critica e
interpretativa, tendiendo a reinventarse en cadad# Segun algunas autoras (12), esto represeamta u
discusién entre sus tendenciastructuralistasy pragmatistascomo bases epistemoldgicas que
conforman su fundacion, las cuales probablemeetgiftcaremos en el siguiente ejercicio de analisis

Expondré algunas citas de conocidos textos d& @®las cuales analizaremos criticamente cémo la
retérica y sus elementos forman parte constituygatsu discurso cientifico y respecto a la praaiea
la profesion. Citds

1. "Una vez sobrepasada la fase agualapaciente suele necesitar cuidados de nivel intermedio
denominadosuidados subagudos cuidados intermedios. En este nivalusuario todavia necesita
cuidados, pero no los requiere a un nivel tan inteivo 0 no necesita un servicio clinico
especializado Los pacientes tipicamente ingresados en unadigiglzuidados subagudos son personas
gue requierercuidados rehabilitadores principalmente.Los cuidados médicos y de enfermeria
requeridos en agudos pasangn este nivel,a un segundo término, adquiriendo un papel
preponderante los terapeutas ocupacionaledisioterapeutas, logopedas y otro personal auxilie
rehabilitacion. Las patologias tipicas de estos recursos asistencialeson los accidentes
cerebrovasculares, los traumatismos craneoenaefalas fracturas, etcétefa”

2. "Laevaluacion objetivadel nivel de competencia es necesaria, en todoemtumen la practica de la
Terapia Ocupacional. No obstantecluso esta evaluacion supuestamente objesisgposibleque se
convierta en subjetiva. Por esde requiere una observacion y un registro muy presds ya queel
proceso de observacion en si mismo puede alteramesultadd™®.

3. "Al iniciar el proceso de evaluaciéeiarificar y cuantificar el nivel de desempefio ocupacional (...)
acapara la atencion del terapeuta ocupacional -y del resto de equiPmbablemente esto ocurra
porque es lo mas visible/atractigola mirada del profesional que desde setapa de formacionha
sido aleccionadgparaidentificar aquellas estructuras cuyo funcionamiernd no responde a la norma

Seleccionados de acuerdo mi propio proceso deaftion profesional en la Universidad Austral del€hi

He introducido las negritas para resaltar alg@hesentos retoricos de modo de identificar masaoiante su funcién.
Rueda Moreno, Polonio Lopez y Duarte Oller, 2G8,5-6 (13)

Durante Molina y Noya Arnaiz, 2003, p. 26 (14)

o ~NO O



establecida en nuestro caso, estas estructuras serian agjaeticidades que no pueden realizarse de
una forma satisfactorid'.

4. "El objetivo de este estudiees describilas diferencias en la calidad de vida entre hombreg
mujeres teniendo en cuenta la salud fisica, bienestar imal; dolor corporal y participacion social.
Método. Estudio transversal de una muestra aleatoria 2fe adlultos mayores representativa de la
poblacion mayor de 64 afios no institucionalizadeitea sanitaria de Talavera de la Relrscalidad

de vida se midié mediante el cuestionario de autopepcion de la salud de 12 item§SF-12) (...).
Resultados. (...) La puntuacion de calidad de vida para la edisidn fisica y mental fue
significativamentesuperior en hombres que en mujere¢dimension fisica69,6:24,6 vs.52,6+ 29,9;
p<0,0001 y dimension mental: 79,8+18,8 vs. 65,632B<0,001, respectivament€onclusiones. Las
mujeres presentan peor calidad de vida en la dimer fisica y menta] mayor abandono de
actividades por problemas fisicos, mayor limitacénlos esfuerzos moderados y subida de escaleras y
mas afectacion en la participacion socfal”

5. "Es responsabilidad de quien emplea una prueba adapt cualquier medida posible para

atenuar los sesgos en su aplicacié grupos particulares. Como relsultado de la evaluacion de
terapia ocupaciondlene consecuencias no solo para las vidas de laygpnas sino también para la
distribucion de los escasos fondan atencion de la salud, los terapedi®en considerar seriamente
si una evaluaciores justa para sus pacientes y quwériables extrinsecaspodrian influir en sus
puntuaciones®.

6. "La terapia ocupacionak percibe por sus profesionales como una profesiépolitica. A través de

la introduccion del conceptoapartheid ocupacional en el lenguaje, el discurso y la practica de la
terapia ocupacionallgo bastante molestppor otra parte[,] los autores de este tg@suponen que
aumente la conciencia y entendimiento critico de lanaturaleza politica de la ocupacion
(participaciondigna y con significado de las personas en la vida a@jariel aumento de los rolesle
esta profesion en relacion coreglartheidocupacional®,

Si bien, algunos Terapeutas Ocupacionales han tegiiito el uso de la retéritacomo parte de sus
articulos y textos, esto no es lo mas habitualgaermdebemos considerar de qudaosse emplean

diferentes estructuras retoricas. En las citagneekpuestas, podemos identificar estas diversasmfo

retoricas, las cuales transitan entre la retériicéabde la ciencia hacia otros tipos de retorica.

La primera cita corresponde a un manual de TO regpecto a que acciones se debe desempefar con
personas que presentan algun tipo de "disfuncgdcafi Lo primero que puede llamarnos la atencion,
es la tendencia a "masculinizar” el lenguaje: ‘&dignte, el usuario, los terapeutas ocupaciondi@s”,
cual resulta interesante considerando que las amutdel texto son todas mujeres. La siguiente
caracteristica tiene relacion con el uso de unuajggmédico, el cual podemos observar como
"formal”, "sin caracteristicas emocionales”, en dirse entrega una instruccion sobre una accion
determinada. Con respecto al contenido del texajedimita la funcién del o la Terapeuta de la de
otras profesiones y se refiere que no prestariwitses clinicos especializados”, sino que "cuidado

9 Corregidor Sanchez, 2010, p. 36 (15)

10 Rodriguez Hernandez, Garcia Fernandez y Segaga$o, 2011, p263-265 (16)

11 Polgar, 2008, p. 309 (17)

12 Kronenberg, Simé Algado, Pollard, 2006, p. 59 (1

13 Un autor conocido es Gary Kielhofner, quien etilso Fundamentos conceptuales de la Terapia Ocupacida&006
(19), manifiesta que sus intenciones son retorg@%alando que su objetivo es el convencer alrl@ei@ considerar a
la TO desde otra perspectiva.



rehabilitadores", o que no responde a un "niveliteensivo”. Los cuidados rehabilitadores entonces
parecerian corresponder a un nivel "menos” esjaua, lo que no deja de ser llamativo conociendo
guienes realizan las otras acciones en los cuidagoslos, a saber: médicos y enfermeras. La
estructura retorica entonces, si bien se centnanarretérica oficial, deja entrever el modelo desde
cual se realiza la cita: una estructbiramédicay jerarquizada en la cual los y las Terapeutas tendrian
"un papel preponderante” solo en su campo de accién

Ademas de las caracteristicas descritas por Labkedgbre la prosa sin agente, lo que se idenipiira

la supuesta neutralidad, se tiende adaificaciéndel sujeto, esto, si interpretamos lo que se nefie
como: "recursos asistenciales”, lo que podria i@t@acse con las afecciones que sufren las personas
gue ingresan a una unidad de cuidados subagudoguldes por cierto, son denominadas como
"pacientes”.

La segunda cita es extraida de un manual basieoggéudiantes de TO. En ella, se identifica cormo la
autoras promueven la practica objetiva de la préfiepreviniendo sobre "los peligros” de transfarm

la evaluacion en algo subjetivo. Las autoras eatregdicaciones para "describir lo mejor posible la
realidad”, esto es, de manaijetivg considerando un proceso minucioso de "observaci@yistro
muy precisos”. No deja de ser interesante, queofabjlidad de volver subjetiva una evaluacion,
descanse en la posibilidad de error. El indicar u®bjetividad recae en la responsabilidad de
observaciones y registros, es entregar esa redpldad, a pautas preestablecidas, que cuantifican
codifican datos respecto a situaciones determinaHats pautas, pueden ser completadas por
cualquier profesional entrenado, lo que se sustemtta creencia de que el observador esta ajeno al
objeto que observa, por lo que si se mantiene fioisntemente alejado del mismo, no influira en él.
En otras palabras, re-interpretando la cita, siyldes Terapeutas, logran realizar una practica de
laboratorio, esto es, manteniendo a "los fenomenosondiciones ideales", mas, el aislarse del @bjet
0 sujeto de estudio, esto es, que el mundo persiehal la Terapeuta no influya con la persona que
evalla, es altamente probable que se tenga éxitoexaluacion objetiva y resultados precisos.

La tercera cita es extraida de un monografico derevista especializada de TO. Especialmente an est
cita, podemos identificar una lucha entre dos r&ér En una, se refiere al o la Terapeuta como el
producto de una historia particular, una historidaecual ha estado presente la retérica oficialade
ciencia, y otra retorica que intenta comprendex psbceso de formacion. La historia que ha formado
al Terapeuta, es la que ha determinado la mirasfsecto a sus objetivos, lo cual es entendido por la
otra retdrica, la cual explica la situacion emgtiente. La retorica oficial habla de "funcionanmént
mientras que la otra retdrica interpreta el prolalemmo "satisfaccion”, la retérica oficial reclapwa
cuantificar, mientras que la otra pretende claificEn esta formacion, se ha "aleccionado" al
Terapeuta, el cual ha recibido los conocimientesdd una perspectiva unidireccional, lo que ha
permitido que "identifique estructuras que no resiem a la norma establecida”, lo que la otra redori
comprende y re-codifica en un lenguaje que se aajaialmente del modelo biomédico, haciendo
alusion a las "actividades que no pueden realizatisfactoriamente”.

En la cuarta cita, podemos identificar el ejempias paradigmatico sobre la prosa sin agente es esta
citas. Observamos cémo se han codificado ciertasrigeiones de la realidad, de manera que
"impresionan” como "objetivas y serias". Se registhechos cientificos" sin distorsion alguna feest

las "subjetividades" de los observadores, lo queesgalda por pautas de evaluacion. Se "transériben
hechos de la naturaleza, o del comportamiento geperones de los seres humanos, en nimeros. Se
cuantifica el concepto "calidad de vida", permitiensu comparacion (cuantitativa) entre personas:
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hombres y mujeres. Los autores, al emplear este dstretorica, se aseguran de impregnar al lector
con datos que refuerzan su argumento sobre laivobget de la investigacion, lo que supone una

"demostracion" de como funciona la naturaleza,md® una "persuasion” para convencer al lector.
Recordando a Locke, él refiere que el efecto: ‘tohglad” es una funcion retorica, lo cual queda

representado graficamente con el ejemplo cuatro.

Sobre su contenido, es interesante como se desoengb@oncepto: calidad de vida, en una serie de
componentes, los cuales se cuantifican y califitamue corresponde al total, en otras palabras: "l
suma de las partes da cuenta del todo". La estauctijetivo, método, resultados, conclusiones,
funciona como el marco sobre el cual se "trasctitesobservaciones de la naturaleza, y en donde la
retérica de proposicion y de apropiacion o rechanmienzan a funcionar. Mencion aparte es el
analisis que podemos realizar sobre la mirada dergé"la puntuacién de calidad de vida (...) fue
significativamente superior en hombrgge en mujeres (...). LaBujeres presentan peor calidad de
vida (...)"™. La manera de presentar los datos y las conclessjaambién significa en un contexto.
Desde la perspectiva feminista, no existen "cadadéis”, las estructuras cognitivas que empleamos
para denotar la realidad, ya sea mediante metafoaaslogias, también presentan sesgos ideoldgicos,
como veiamos anteriormente. En este ejemplo, ltmesitoman decisiones (de las cuales podemos
discutir si son mas 0 menos conscientes o reflexiea la manera de presentar su investigacion, la
retérica que emplean entrega ciertos meta-menaadjes lectores, quienes respondemos emocional y
cognitivamente frente a lo que percibimos (20),glee determina nuestra reaccion, aceptacion o
rechazo, o en otras palabras, nuestros prditi@s retoricosson los influyente en que aceptemos o no
determinados estilos retdricos.

El quinto ejemplo corresponde a una cita extraidaudo de los textos mas consultados por los
Terapeutas Ocupacionales. Aqui podemos identifioamo se utiliza una retérica que llama a la
prevencion en el ejercicio de la profesion, invitara ser cauteloso y responsable, haciendo hincapié
en que existen sesgos en la aplicacion de evahexioentificas frente a las cuales hay que tomar
precaucion. Es interesante contrastar este ejeropiogl nimero dos, podemos deducir que intentan
comunicar lo mismo, sin embargo, la forma retéeoapleada cambia considerablemente. En este
ejemplo, se busca persuadir al lector o lectoratemaindo en que las consecuencias de una evaluaciéon
afectan tanto a la persona que se evalla, conus doihdos en salud”, los cuales se caracterizamm com
escasos. La estrategia de persuasion, apela andtsmemocionales respecto a la responsabilidad
profesional y la distribucion de recursos, comoligm a la responsabilidad ética del o la profedjona
con su usuario(a) de atencién. Podemos interpipiaresta orientacion y guia a la practica clirsea,
sustenta en una vision que integra al o la prafesidentro de un subsistema con su sujeto de atenci
es decir, no separa al "sujeto conocedor del olgetmcido” (como apreciamos en otras citas), sino
gue integra al o la profesional como parte de le gioserva. Conceptos como responsabilidad, ética y
justicia, invitan a la reflexién de las y los preiftnales que leen el texto, en el cual la ret@ingleada

por la autora, nos recuerda que los sesgos ideokgiempre estan presentes y que es responsdbilida
de quien hace ciencia, el reflexionar sobre elloopsiderarlos seriamente”.

Finalmente, nuestra sexta cita resulta diferentsta Eextraida de un texto de TO que posee
caracteristicas diferentes de los anteriores. Bods identificarlo como un manual también, pero a
diferencia de entregar técnicas concretas de ackivma al pensamiento critico y reflexivo. Enast

14 Cursivas mias. La cita es un extracto de lancitaero 2.



cita, los autores emplean una forma retorica destinlas que hemos identificado con anterioridgdi a
los autores se hacen cargo de lo que explicitalicando aspectos emocionales en sus argumentos.
Primero, hacen referencia a los aspectos (intgesuiis sobre la percepcién de la profesién potepar
de los Terapeutas, por lo que proponen la intrddnate un término, un neologismo, con el objeto de
gue las y los Terapeutas reflexionemos en torroraturaleza politica de nuestro objeto de estydio
ejercicio clinico: la ocupacién. Esto, dentro denlieraccion sujeto/objeto y no desde una dicotomia
escindida (como refieren Carrasco y Olivares) (BPDsicionandonos desde la retorica oficial de la
ciencia, podriamos referir que la carencia de 'haédad" del texto, impacta en la auto-proclamada
autoridad epistémica de la ciencia, lo que podetucir su "validez" tedrica, en otras palabras, el
explicitar una postura (critica) determinada, poaid ser beneficioso para la aceptacion dentumde
comunidad cientifica, sin embargo, esta retdrica llama a exactamente lo contrario, a movilizar
nuestros fundamentos epistémicos, pensando cram@muestra concepcion sobre la disciplina y la
manera de hacer ciencia.

Algunas conclusiones

Si bien en todas las citas podemos identificarreifees posicionamientos con respecto a los enfoques
de TO, desde la propuesta de constructos tedriasta orientaciones para el ejercicio clinico, en
todas, las formas retoricas priman.

En las cuatro primeras citas, identificamos un nwdge tiende a la division sujeto/objeto,
caracteristica de la retorica oficial, frente &ual, hemos reflexionado y descrito generosaménate.
dos ultimas, responden a otras formas retéricascuales estan teniendo un desarrollo mas amplio,
frente a las crisis paradigmaticas por las cuatesviasa el conocimiento en general y la TO en
particular. En especial la dltima cita, marca fermdincia con las anteriores, invitando a una reftex
critica y constante del conocimiento y el ejercibéola disciplina.

Conclusiones finales

La Filosofia de la Ocupacion Humana, al estudiael&boracion del conocimiento cientifico y el
ejercicio profesional de la TO y CO, emplea diféesrenfoques de la filosofia de la ciencia, lodesua
permiten analizar criticamente al conocimientotgda la ciencia como accién. Uno de estos enfoques
es la retorica de la ciencia.

Hemos visto como la ciencia si es retoérica, y emple estilo particular para auto-definirse, el cual

algunos autores como Locke, han denominado: rat@ficial de la ciencia. Junto con ella, otras

categorias retdricas entran en juego para valalgué se concibe o0 no como conocimiento cientifico:
retérica de proposicién y de apropiacion o rech&av.este juego los y las cientificas, emplean la
retérica para argumentar a favor de sus escribtwsp@n los ejemplos que hemos analizado.

En las historias de cada cientifico y cientificant¢@damos también en esta categoria a los
profesionales formados en ciencias naturales odi@sn o aplicadas como la medicina), podemos
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comprender como estan presentes los discursos kolmigietividad y la validez del conocimiento
cientifico por sobre otras maneras de conocer. &®&3@ esto, en la formacion de profesionales del
area de la salud, se entiende (implicita y explicénte) que la ciencia médica no es ret@arase Se
presenta como ciencia, esto entendido desde einarag colectivo como conocimiento "verdadero”,
sin sesgos de ningun tipo y que por ende, no rtacasivencer a nadie de que es conocimiento en si.

Particularmente analizamos, como este discursaigetdel conocimiento cientifico, que podriamos
caracterizar asiun tipo de conocimiento que utiliza el arma mastéuele la retérica que es el
autoproclamarse como verdadero y objetivo, lo cwalula cualquier intento de critica o
cuestionamiento fuera de una comunidad cientifiepresenta y ha representado la construccion del
conocimiento en muchas disciplinas, y también érQa

En la TO hemos visto como diferentes retdricasiqpan, cada una de manera particular, buscando
objetivos especificos o impacto de una manerameétada en nosotros como lectores. Un andlisis de
ellos, permite identificar dichos objetivos y losodelos que representan o0 las posiciones
epistemoldgicas que abordan.

Para finalizar, quisiera resaltar un punto, hendestificado lo necesario de partir de la premisa qu
cada discurso, accién, herramienta, investigaciétodo aquello que circunde el mundo de los
cientificos, posee un elemento en su ontologianggeremite algun aspecto retorico. La construccion
de un discurso cientifico, materializado, por ejlmpn un articulo, corresponde a un tipo de re&bri
gue pretende influir en el medio en el cual, seq@oditado. No es conocimiento aislado o "leidotdes
la naturaleza, sino que responde a un ejerciaimiceten constante actividad y regulacion.

Esta perspectiva, nos permite identificar a la @eercomo una accion humana y social, y cuyo
producto es conocimiento relativo sobre el mundaue implica comprender su funcion retérica, y no
s6lo su contenido aislado, sino también su dimensidral, sus aspectos didacticos, comunicativos,
estéticos, etc. De esta mirada, la retorica no na&e que enriquecer el estudio de la ciencia, y en
ningun caso el aminorar su desarrollo 0 amenazeostienido.

De esta manera, incluyendo a la retdrica como mhetajuehacer cientifico, podemos identificar la
relevancia que tiene a la hora de identificar cdasoy los cientificos toman una decisién, o como,
como Terapeutas realizamos nuestras investigacioneacemos ciencia, o conformamos lo que
concebimos por conocimiento "cientifico". El coms@t a la ciencia como neutral, absoluta y
escatoldégicamente objetiva frente a cualquier tpo de saber, es algo que ya ha sido cuestionado,
pero esta vez, tenemos nuevas herramientas pacarceilo.

Podriamos sefialar entonces, para concluir, queeifes maneras de "hacer a la ciencia mas humana”,
democratica, pluralista y constituida desde lamdidad cultural, es integrando un sentido mascoriti

dentro de la formacion profesional, aceptando isahcias retéricas en el desarrollo cientificargp
lo cual es fundamental, observar a la cietei@ual esy no comamaginamogjue es.
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