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RESUMO

Atualmente o Transtorno do Espectro Autista (TEA) € considera um transtorno do desenvolvimento de causas neurobiologicas, que se caracteriza
por dificuldade na interacdo social, comunicagdo e comportamento. A dificuldade da crianga com TEA de se adaptar aos diversos tipos de
ambientes, pode estar relacionada a déficits no processamento sensorial. O objetivo deste estudo foi analisar o perfil de IS de criancas com
TEA. A pesquisa foi realizada em um Centro Especializado em Reabilitacdo e participaram cerca de 11 criangas com TEA. Para a coleta de dados
utilizou-se a avaliacdo escalar Perfil Sensorial 2 da crianca. Os resultados deste estudo identificaram que as criancas com TEA apresentaram
alteracées sensoriais significativas no sistematatil, auditivo, de movimento, oral e visual. Conclui-se que esse estudo contribuiu para investigar
o processamento das informacées sensoriais de criancas com TEA, e que foi possivel identificar que elas sGo suscetiveis a terem alteracées no

processamento sensorial. Entretanto, é necessdrio estudos mais aprofundados na drea.
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RESUMEN

Actualmente el Trastorno del Espectro Autista (TEA) se considera un trastorno del desarrollo de causas neurobioldgicas, que se caracteriza
por dificultad en la interaccion social, la comunicacion y el comportamiento. La dificultad de los nifios con TEA para adaptarse a diferentes
tipos de entornos puede estar relacionada con déficits en el procesamiento sensorial. El objetivo de este estudio fue analizar el perfil de SI de
nifios con TEA. La investigacion se llevo a cabo en un Centro de Rehabilitacion Especializado y participaron alrededor de 11 nifios con TEA.
Para la recoleccion de datos se utilizo la evaluacion escalar del Perfil Sensorial 2 del nifio. Los resultados de este estudio identificaron que los
nifos con TEA mostraron cambios sensoriales significativos en los sistemastdctil, auditivo, de movimiento, oral y visual. Concluimos que este
estudio contribuyd a investigar el procesamiento de informacion sensorial en nifios con TEA, y que fue posible identificar que son susceptibles
a cambios en el procesamiento sensorial. Sin embargo, se necesitan mds estudios en el drea.

PALABRAS CLAVE

Trastorno del espectro autista. Integracion sensorial. Perfil sensorial. Terapia Ocupacional

ABSTRACT

Currently Autism Spectrum Disorder (ASD) is considered a disorder of the development of neurobiological causes, which is characterized by
difficulty in social interaction, communication and behavior. The difficulty of children with ASD to adapt to different types of environments
may be related to deficits in sensory processing. The aim of this study was to analyze the IS profile of children with ASD. The research was
carried out in a Specialized Rehabilitation Center and about 11 children with ASD participated. For data collection, the scalar evaluation of the
child’s Sensory Profile 2 was used. The results of this study identified that children with ASD showed significant sensory changes in the tactile,
auditory, movement, oral and visual systems. We conclude that this study contributed to investigate the processing of sensory information in
children with ASD, and that it was possible to identify that they are susceptible to changes in sensory processing. However, further studies in
the area are needed.
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PROCESSAMENTO SENSORIAL DA CRIANCA COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA: ENFASE NOS SISTEMAS SENSORIAIS

INTRODUCAO

Atualmente o Transtorno do Espectro Autista (TeA) é con-
siderado um transtorno do desenvolvimento de causas
neurobioldgicas que se caracteriza por dificuldade na
interacao social, comunicagdo, comportamentos repe-
titivos e interesse restritos (Gomes & Silveira, 2016). A
American Psychological Association (2013) também
inclui déficits nas habilidades para desenvolver, man-
ter e compreender relacionamentos. Além disso, crian-
cas com TeA podem apresentar estereotipias motoras
que sdo definidas como movimentos voluntarios que
se repetem de forma constante (Junior Assumpcao &
Kuczynski, 2007). Vale ressaltar que a causa do Teaainda
nao foi confirmada (Schwartzman & Aradjo, 2011).

A crianca com TEA tem dificuldade em generalizar o
que aprende de um ambiente para o outro, ou seja, se
ela aprende a lidar com o ambiente da casa ndo signi-
fica que vai saber se adaptar ao ambiente escolar. Por
isso, € importante que o tratamento tenha um olhar
holistico, seja na escola, em casa ou na comunidade
(Gauderer, 1985).

A dificuldade da crianca com TeA de se adaptar a diver-
sostipos de ambientes pode estar relacionada a Disfun-
¢oes de Integracdo Sensorial, que podem se manifestar
por meio de sintomas de uma ou mais categorias iden-
tificadas divididas em disfuncoes de modulacédo senso-
rial, disfuncoes de discriminacdo sensorial e/ou disfun-
¢oes motoras de base sensorial (Schwartzman & Araujo,
2011; Serrano, 2016). A Integracdo Sensorial tem origem
neurofisiologica e é responsavel por registrar, organizar
e interpretar informagdes sensoriais transmitidas por
sistemas sensoriais do corpo humano (Schwartzman &
Araujo, 2011; Serrano, 2016). Segundo Ayres & Robbins
(2007) a Integracao Sensorial é a organizacao das sen-
sagoes do corpo.

Os sete sentidos do corpo humano (tato, olfato, gusta-
tivo, visual, auditivo, proprioceptivo e vestibular) nos
fornecem informagdes sobre as condicdes fisicas do
corpo e o ambiente ao nosso redor. Essas informacdes
vado para o sistema nervoso central onde sdo proces-
sadas e geram respostas dadas através do comporta-
mento, permitindo que o individuo consiga manter
relagdes funcionais, apropriar-se do ambiente e desen-
volver a aprendizagem (Schwartzman & Aradjo, 2011;
Serrano, 2016).

Realizar uma avaliagdo estruturada é fundamental para
poder entender os déficits neurossensoriais que geram
comportamentos inadequados. Existem diversas avalia-
¢oes de Integracdo Sensorial como Sensory Integration
and Praxis Test -sip1, Observations Based on Sensory Inte-
gration Theory, Sensory Profile, DeGandi Berk Test of Sen-
sory Integration, Test of Sensory Funcion in Infants e Infant
Toddler Sensory Profile. No Brasil umas das avaliacoes
utilizadas € o instrumento intitulado Perfil Sensorial 2
(Sensory Profile 2) proposto por Dunn (2017) associado
a observacoes clinicas.

Entre os estudos sobre Integracao Sensorial, o artigo
de Case-Smith, Weaver & Fristad (2015) comparou
duas modalidades de intervencoes sensoriais, sendo
elas aintervencao de base sensorial e a intervencao de
Integracao Sensorial proposta por Ayres por meio de
uma revisao sistematica com espaco temporal de 2000
a 2012. No estudo, foram encontradas 19 pesquisas: 5
identificaram os efeitos da abordagem por meio da
IS entre os beneficios foi possivel identificar que esta
abordagem favoreceu a autorregulacao, o desempenho
das criangas nas ocupacdes, a diminuicdo de compor-
tamentos ligados as alteragcdes sensoriais e melhora nas
respostas adaptativas. Os 14 estudos restantes utilizam
abordagens de base sensorial, e os resultados demons-
traram poucos efeitos positivos nestas intervencoes
(Case-Smith, Weaver & Fristad, 2015).

Os estudos referentes a Integracao Sensorial foram
importantes pois permitiram concluir que essa ¢ uma
abordagem clinica que melhora as respostas adaptati-
vas de uma crianga as experiéncias sensoriais (Case-S-
mith, Weaver & Fristad, 2015).

O estudo de Tomchek & Dunn (2007) teve como obje-
tivo realizar uma investigacao em relagdo as diferencas
no processamento sensorial entre criancas com TEA e
criancas sem TEA de trés a seis anos de idade. Foram
analisadas as capacidades de processamento senso-
rial de 281 criancas com TeA e comparadas com seus
pares, pareados por idade, que estavam tipicamente
em desenvolvimento, usando o Short Sensory Profi-
le (ssp). A pesquisa teve como resultado que 95% da
amostra de criancas com TeA demonstraram perfil carac-
teristico de disfuncao de Integracdo Sensorial segundo
os resultados identificados por meio do ssp, e aponta
que as maiores diferencas relatadas se encontram na
secdo hiporreatividade, procura sensorial, sensibilida-
de auditiva e tatil. O grupo de criancas com TeA também
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apresentou um desempenho significativamente ele-
vado ao que se refere a comportamentos incomuns,
cerca de 92% dos itens do instrumento apresentaram
alteracoes nesse seguimento comparados ao grupo de
criangas de desenvolvimento tipico. Dessa forma, esses
achados, comecam a confirmar a prevaléncia e o perfil
de sintomas caracteristico de Disfuncdes de Integra-
cdo Sensorial no TeA. Entretanto os autores apontam
a importancia do desenvolvimento de mais pesquisas
parapesquisas para definir de modo mais claro padroes
perfil de Integracdo Sensorial em pessoas com TEA.

Durante a busca de referéncias tedricos para esta
pesquisa foram encontrados dois importantes estudos
que tiveram como objetivo identificar o Perfil de Inte-
gracao Sensorial da crianca com TeA sendo o estudo de
Case-smith & Weaver & Fristad (2015 ) e 0 de Tomchek&
Dunn, (2007. Os dois estudos identificaram uma lacuna
na literatura em relacao a estudos que tenham como
objetivo analisar as caracteristicas relacionadas a Inte-
gracao Sensorial de criancas com Tea bem como abor-
dagens clinicas baseadas na proposta de Integracao
Sensorial de Ayres. Esta evidéncia alinhada ao o interes-
se das autoras pela tematica justificou a realizacao deste
estudo que pretende colaborar com as investigacoes
relacionadas ao Perfil de Integracao Sensorial de crian-
gas com TEA para que os profissionais possam ter mais
evidéncias cientificas a fim de nortear suas intervencoes.
Dessa forma, o objetivo da pesquisa foi analisar o perfil
de Integragdo Sensorial de criangcas com TEA.

METODO

O projeto de pesquisa foi submetido a avaliagdo pelo
Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Filosofia e
Ciéncias da uNesp - Campus de Marilia/SP, respeitando
as prerrogativas daresolucdo 510,/16 do CONEP que versa
sobre ética em pesquisa com seres humanos, obtendo
parecer favoravel sob nimero 2.782.707.

Os participantes da pesquisa receberdo todas as infor-
macoes pertinentes ao projeto, como: objetivos, pro-
cedimentos de coleta de dados, tempo de duracdo,
resguardo da privacidade do participante e utilizacao
dos dados para fins cientificos, sendo apos os escla-
recimentos convidados a assinar o termo de consen-
timento livre e esclarecido, confirmando anuéncia. A
pesquisa foi realizada em um Centro Especializado em
Reabilitacdao (cEer), o local é uma unidade auxiliar que

funciona como uma clinica escola para apoio dos esta-
gios dos cursos de Fisioterapia, Terapia Ocupacional e
Fonoaudiologia da Universidade Estadual Paulista “Julio
de Mesquita Filho” (UNEsP).

Os participantes desta pesquisa foram 11 criangas com
TEA. Em relacdo aos critérios de inclusdo, o grupo foi
composto por criangas com TeA, na faixa etdriade 3a10
anos. Excluiu-se deste estudo as criangas que apresen-
taram deficiéncias fisicas, auditivas e visuais associados
ao TEA.

O modelo de processamento sensorial proposto por
Dunn (2017) busca a interagdo entre o limiar neurologi-
co e aauto regulacao da conduta do individuo, e serviu
como base para aavaliagdo escalar Perfil Sensorial 2 que
foi utilizada nesta pesquisa. A avaliacdo Perfil Sensorial 2
tem como objetivo comparar o desempenho da crianca
em relacdo as outras criancgas de sua mesma idade e
identificar seu comportamento sensorial em diferentes
contextos.

A avaliagdo é composta por cinco questionarios e ofe-
rece um conjunto de ferramentas padronizadas para
identificar os padroes de processamento sensorial da
crianca no contexto de vida diaria. As informacdes obti-
das proporcionam uma maneira de determinar como
o processamento sensorial pode estar contribuindo ou
interferindo em relacao a participagdo da crianca nos
diferentes aspectos de sua vida social (Dunn, 2017).

Neste estudo, utilizou-se o questionario Perfil Sensorial
2 dacrianca, que avalia as criangas dos 3 anos até 14 anos
e 11 meses e € composto por 86 itens.

A primeira parte do formulario contém itens para des-
crever as respostas das criangas as experiéncias senso-
riais diarias nos contextos de casa, comunidade e escola.
As questoes foram preenchidas pelos pesquisadores a
partir das percepcoes dos cuidadores que indicaram a
frequéncia de respostas da crianca a diversas experién-
cias sensoriais, usando uma escala de 5 pontos, com

cadaresposta na escala ponderada com uma pontuacao

de1as: Quase sempre =5; frequentemente = 4; metade

do tempo =3; ocasionalmente = 2; quase nunca=1; ndo

se aplica=o0. O tempo utilizado para o preenchimento

do formulario variou de 05 a10 minutos, o que atendeu

a previsao da autora do instrumento (Dunn, 2017).
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Os encontros para avaliacao foram agendados de acor-
do comadisponibilidade dos participantes e realizados
No CER 1.

Os dados foram analisados e registraram informacoes
demograficas; umatabela de pontuacdo para resumiras
pontuacoes da crianca nos padroes sensoriais designa-
dos; uma area para tracar os totais de pontuacao bruta
em categorias de desempenho que refletem onde as
respostas da crianca se situam, em comparacao com
seus pares; um espaco para documentar equivalentes
da faixa de percentil, a fim de permitir uma compa-
racao significativa com outras medidas padronizadas
(Dunn, 2017).

As pontuagoes de corte da avaliagdo sdo baseadas nas
médias e desvios padroes para cada pontuacao resu-
mida. Estas pontuacoes proporcionam um sistema de
classificagao para categorizar a tendéncia de uma crian-
¢a para comportamento especifico. Este sistema de clas-
sificacdo é composto por cinco categorias que refletem
grupos especificos ao longo da curva em sino: muito
menos que outros (as); menos que outros (as); exata-
mente como a maioria dos (as) outros (as); mais que
outros (as); muito mais que outros (as). A analise dos
resultados utilizou o sistema de classificacao do instru-
mento e proporcionou uma estimativa de como a crian-
ca é comparavel aos seus pares da mesma faixa etaria.

RESULTADO

Durante esse estudo, foram identificadas diversas alte-
racoes no perfil sensorial dos participantes que podem
ser caracteristicas de Disfuncdes de criancas com TEA.
Estes resultados corroboraram com os resultados do
estudo de (Leekam et al., 2007), que apontou o per-
fil caracteristico de Disfuncdo de IS em criancas com
TEA como um problema pronunciado nesta populacao.
Nesta pesquisa 94%as criancas autistas apresentaram
alteracoes no perfil sensorial comparadas aos grupos
de deficiéncia de linguagem, deficiéncia de desenvol-
vimento e o grupo desenvolvimento tipico. A figura 1
apresenta os resultados identificados na secdo sensorial
do processamento auditivo.

FIGURA 1 RESULTADO DA SE(;AO SENSORIAL DO
PROCESSAMENTO AUDITIVO

Auditivo
0%

® Muito menos
que os outros

Menos que os
outros

Exatamente
como a maioria

Mais que outros

® Muito mais que
outros

Fonte: Elaborado pelas autoras, 2018.

Foi identificado neste estudo (Figura 1) que 46% das
criancas analisadas estdo exatamente como a maioria.
Contudo, 54% do total dos participantes apresentaram
alteracoes, que no caso foram 27% muito mais que os
outros e 27% mais que outros. A figura 2 apresenta os
resultados da secdo sensorial do processamento visual.
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FIGURA 2 RESULTADO DA SEQAO SENSORIAL DO PRO-
CESSAMENTO VISUAL

Visual

Muito menos
que os outros

Menos que os
outros

Exatamente
como a maioria

Mais que outros

m Muito mais que
outros

Fonte: Elaborado pelas autoras, 2018.

Neste estudo, o processamento visual (Figura 2) apre-
sentou que 55% das criangas estdo exatamente como a
maioria e 45% do total com alteracdes sendo 27% muito
mais que outros, 9% mais que outros e 9% menos que
outros .

FIGURA 3 - RESULTADO DA SECAO SENSORIAL DO PRO-
CESSAMENTO TATIL

Tato

Muito menos que
0s outros

Menos que os
outros

Exatamente
como a maioria

Mais que outros

m Muito mais que
outros

Fonte: Elabora pelas autoras, 2018.

No processamento tatil (Figura 3) 91% do total de
criancas apresentaram alteragoes, sendo 64% muito
mais que outros e 27% mais que outros. Apenas 9%
tiveram como resultado exatamente como a maioria.

FIGURA 4 — RESULTADO DA SE(;AO SENSORIAL DO PRO-
CESSAMENTO DOS MOVIMENTOS

Movimentos

B Muito menos que
os outros

B Menos que os
outros

Exatamente
como a maioria

Mais que outros

B Muito mais que
outros

Fonte: Elaborado pelas autoras, 2018.

Em relacdo aos movimentos (Figura 4), 82% do total
apresentou alteracoes sendo 46% muito mais que
outros e 36% mais que outros. Identificou-se que 18%
foram classificados como exatamente como a maioria.

No processamento oral (Figura 5) foi identificado que
73% do total apresentaram alteragoes, 36% muito mais
que outros e 37% mais que outros, enquanto apenas
27% ndo apresentou alteragoes, classificando-os como
exatamente como a maioria.

Por fim, na secao da posicdo do corpo do Perfil Senso-
rial, 91% das criancas foram classificadas em exatamente
como a maioria e apenas 9% apresentaram alteracoes.

DiscussAo

Em relacdo aos resultados referentes ao perfil sensorial
do sistema auditivo das criancas com TEA foi identifi-
cado alteragdes significativas. Para um melhor enten-
dimento dos resultados é importante compreender o
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FIGURA 5§ — RESULTADO DA SE(;AO SENSORIAL DO PRO-
CESSAMENTO ORAL

Oral

B Muito menos
que os outros

B Menos que os
outros

Exatamente
como a maioria

Mais que outros
B Muito mais que
outros

Fonte: Elaborado pelas autoras, 2018.

funcionamento do processamento auditivo que inicia
no ouvido interno por meio de receptores que captam
as ondas sonoras que posteriormente irdo ser processa-
das pelo sistema nervoso. Para que este processo ocorra,
as informacdes sonoras irdo se encontrar com as infor-
macoes do sistema vestibular, visual e proprioceptivo.
Assim, o processamento vestibular esta diretamente
ligado ao processamento auditivo, sendo importante
para o processamento do som e para o desenvolvimen-
to da linguagem (Serrano, 2016).

As alteracbes no perfil sensorial do sistema auditivo
identificadas nesta pesquisa corroboram com o estudo
de Dunn, Gomes & Gravel (2008) que analisou o pro-
cessamento automatico e ativo de estimulos auditivos
simples em criancas com Tea, utilizando um compo-
nente de potenciais relacionados a eventos, mismatch
negativity* (MMN). O estudo teve como resultado que
a porcentagem de suspeita de perda auditiva relatada
pelos pais das criancas com TeA, confrontada a porcen-
tagem de individuos com perda auditiva confirmado
em avaliacdo no estudo da autora, o que demonstra que

4 Mismatch Negativity é um teste auditivo de discriminacdo com
objetivo de avaliara capacidade da crianca de perceber discrepancia
acusticas e diferencas minuciosas entre dois sons.

as manifestagdes comportamentais de individuos com
diagnostico de Tea em relagdo aos sons podem estar
associadas a Disfuncao de Integracdo Sensorial relacio-
nadas ao processamento das informagoes do sistema
auditivo e ndo a acuidade auditiva.

No resultado desta pesquisa, também se verificou que
as alteracoes no processamento auditivo apresenta-
ram, em sua maior parte, caracteristicas de hiper rea-
tividade aos estimulos sonoros do ambiente. Segundo
o estudo de Gomes, Pedroso & Wagner (2008) é de
extrema importancia no aspecto comunicativo e social
as consequéncias da hiper reatividade ao som, pois,
o processamento das informagdes auditivas tem um
papel fundamental na aquisicdo e desenvolvimento
da linguagem. Entretanto, ndo existe um consenso na
literatura se a caracteristica de hiper reatividade ao som
identificadas em algumas criangas com TeA influéncia o
desenvolvimento da linguagem.

O pefrfil sensorial do sistema visual se refere aos esti-
mulos ambientais que inicialmente sdo captados pelos
olhos e por meio de receptores que recebem as ondas
de luz, passam pela retina e depois vao para o tron-
co cerebral para se juntarem com as informacdes dos
outros sistemas. Por fim, o cortex visual descodifica a
informacdo visual (Serrano, 2016).

Neste estudo, 55% dos avaliados ndo apresentaram alte-
ragoes relacionadas ao processamento das informacoes
advindas do sistema visual, entretanto, ressalta-se que
45% das criancas com TEA avaliadas apresentaram alte-
racoes no processamento deste sistema, o que é um
numero significativo. Resultados semelhantes também
foram identificados, no estudo de Chen, Rodgers &
McConachie (2009) confirmando alteragdes no proces-
samento visual de criancas com TeA em idade escolar.
Segundo os autores manifestagdes apresentadas por
estas criancas eram comportamentos restritos e repeti-
tivos. Foi observado também que as criangas com maio-
res restricoes e repetigoes de comportamentos também
exibiram maior déficit em relacao ao processamento
sensorial, particularmente em relacdo ao sistema tatil,
visual e auditivo (Chen, Rodgers & McConachie, 2009).

Neste estudo, o perfil sensorial relacionado ao siste-
ma tatil, movimento e oral foram os que apresentaram
maiores alteracoes, sendo as porcentagens que apre-
sentaram alteragcoes dos sistemas citados acima sao
tateis 91%, movimento 82% e oral 73%.
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O sistema tatil é constituido pela pele que é o dérgdo
receptor de informagodes e a ponte entre o corpo huma-
no e o mundo externo. Este sistema é capaz de influen-
ciara consciéncia corporal, planejamento motor global
e fino, percepcao visual, percepcao tatil e a seguranca
(Serrano, 2016).

O sistema vestibular representado pela secao movi-
mento do Perfil Sensorial 2 possui receptores no ouvido
interno e é estimulado pelos movimentos da cabeca,
pescoco, olhos e os movimentos do corpo no meio.
Esse sistema reage a gravidade organizando nosso cor-
po em relacdo ao movimento da Terra. A informacao
do sistema vestibular ¢ importante para manter o equi-
librio ajustando nossa posicao, velocidade e direcao
(Serrano, 2016).

Em relacao ao sistema oral tem seu processo iniciado na
lingua que é o receptor das informagdes orais, captando
diferentes tipos de sabores como doce, azedo, acido
e salgado. O sabor é uma experiéncia multissensorial,
pois envolve varios sistemas diferentes, por exemplo: ao
comeruma fruta, logo na primeiramordida, é ativado o
sistema gustativo, olfativo, tatil (textura e temperatura)
e o proprioceptivo. E até mesmo o auditivo (som da
dentada) e o visual (aparéncia da fruta) (Serrano, 2016).

O artigo de Tomcheck & Dunn (2007) apresenta um
estudo comparativo entre 281 criancas com TEA e 281
sem TEA por meio da avaliacdo realizada pelo instru-
mento Perfil Sensorial. Os resultados demonstraram
que a maioria das criancas com TeA apresentam perfil
caracteristico de Disfungdo de Integracao Sensorial,
caracterizado principalmente por comportamentos
como evitacdo de sensacdes sensoriais, baixo nivel de
resposta a estimulos e maior sensibilidade tatil e audi-
tiva em comparacao as criancas sem TeA. Na pesquisa
foi identificado que 92% do total de criancas com TeA
demonstraram algum grau de alteracdo no processa-
mento sensorial, sendo as maiores diferencas encon-
tradas relacionadas ao sistema oral, auditivo e tatil.

O estudo de Soares & Braga (2014 ) teve como objetivo
evidenciar dados que contribuissem para caracterizar
os beneficios da Terapia de Holding relacionados a Inte-
gragdo Sensorial, por meio de uma revisao literatura dos
anos de 1988 a 2013. Os resultados identificaram que
as criangas com TeA exibiam sintomas caracteristicos de
Disfuncao de Integracao Sensorial, manifestando-se

tanto pela hiper reatividade ou pela hiporreatividade
tatil e auditiva.

Ribeiro & Francisco (2012) obtiveram resultados satisfa-
térios com a intervencao de Terapia Ocupacional por
meio de abordagem da Integracao Sensorial de Ayres
em criangas autistas que apresentaram déficit no siste-
ma vestibular. Nas intervengoes foram utilizados equi-
pamentos suspensos como a plataforma movel, com
o objetivo de avaliar e reavaliar alteragcdes no sistema
vestibular, verificando a inseguranca gravitacional e
intolerancia ao movimento. Foi identificado que apos
a intervencdo base na Integracdo Sensorial ocorreram
melhoras no déficit do sistema vestibular comparando
a crianca com TEA no inicio do tratamento e ao final.

Segundo o estudo de Schaaf, Hunt & Benevides (2012
) que avaliou uma Unica crianga TeA no periodo de dez
semanas, utilizando os dez principios da Integracao
Sensorial que sdo: garantir seguranca fisica, apresentar
oportunidades sensoriais, facilitar a auto regulacao da
crianca do nivel de excitagcdo atencdo e emocao, desa-
fiar os aspectos motores posturais, oculares e bilaterais
do desenvolvimento, promover a praxis e a organizacao
do comportamento, adaptar as atividades para oferecer
o desafio certo, colaborar com a crianca nas escolhas de
atividades, garantir o sucesso, criar um contexto de jogo,
promover uma alianga terapéutica com a crianca. Os
autores obtiveram como resultado resultados positivos
na Integracdo Sensorial identificados pela melhora na
capacidade da crianca de regular e organizar respostas
auditivas, vestibulares, tateis e favorecer o desenvolvi-
mento da autonomia.

Lane, Young, Baker & Angley (2010) encontraram em
sua pesquisa uma relacao clara entre alteragdes no
processamento sensorial, principalmente na relacao
entre a modulagao olfativa/gustativa e as habilidades
comunicativas.

O estudo de Ashburner, Ziviani & Rodger (2008) teve
como objetivo explorar as associagoes entre os aspec-
tos emocionais, comportamentais, processamento
sensorial e os resultados educacionais de criancas com
TeA. Os resultados identificaram uma associacao entre
os sistemas orais e olfativos com uma redugao na parti-
cipacao das atividades de criancas com Tea de alto fun-
cionamento, sobretudo em atividades que envolvem
odores fortes, como por exemplo as refeicoes e ativi-
dades com animais.
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O estudo de Costa & Pfeifer (2016) realizou intervencoes
de terapia ocupacional com duas criancas de cinco e
oito anos com TeA. Foram aplicadas a avaliacoes de Per-
fil Sensorial e Comportamento e Respostas Emocionais
antes e depois das intervengoes e posteriormente foram
comparadas com base no perfil sensorial e intervencoes
descritas. Os resultados do estudo demonstraram que a
intervengdo com base na Integragdo Sensorial de Ayres
estimula a melhora na organizacao do processamento
sensorial, entre eles o sistema oral, consequentemente
favorece o desempenho funcional.

A Ultima secdo avaliada neste estudo € a posicdo do
corpo que apresentou que 91% das criancas com TEA
sdo classificadas exatamente como a maioria. A posi-
¢do do corpo estd diretamente relacionada com os liga-
mentos, musculos e articulagoes que sao responsaveis
por receptar as informagoes do sistema proprioceptivo,
sendo que este sistema tem como funcao gerar a cons-
ciéncia corporal, ou seja, permitir saber a posicao do
corpo, como ele esta, que partes estao imoveis e quais
as que estdo em movimentos (Serrano, 2016).

Jones, Quigney & Huws ( 2003 ) realizaram um estu-
do no qual analisaram de forma qualitativa relatos de
experiéncias sensorio-perceptivas incomuns que foram
disponibilizadas em sites na internet por 5 individuos
com TeA de alto funcionamento. Os individuos relata-
ram ter experiéncias dificeis ou experiéncias sensoriais
que diferem da maioria das pessoas, principalmente no
que diz respeito a visdo, audicdo, tato, paladar, olfato
e propriocepc¢ao.

CONCLUSAO

Este estudo contribui para investigar o perfil sensorial
de crianca com TEA. Os resultados identificaram que
criangas com TEA apresentaram perfil caracteristico de
Disfungoes de Integracao Sensorial marcado por altera-
coOes relacionadas ao sistema auditivo, visual, tatil, oral
e de movimento.

O numero ampliado de criancas com TEA que apresen-
taram perfil caracteristico de Disfuncdo de Integragao
Sensorial neste estudo indicam a necessidade de crian-
cas com TeA serem acompanhadas por terapeutas ocu-
pacionais, pois estes sdo os profissionais capacitados a
avaliar e intervir por meio da abordagem da Integracao
Sensorial de Ayres. A Terapia Ocupacional promove

com seu olhar clinico e holistico a realizacdo de uma
intervencdo minuciosa, pois o TEA causa déficits em
diversas dreas do desenvolvimento e a Terapia Ocu-
pacional é capaz de contribuir de forma primordial na
diminuicdo dos déficits nas areas de interacdo social,
comunicacdo alternativa, brincar funcional, autonomia
e independéncia.

E fundamental a ampliagdo de estudos que investigam
a Integracdo Sensorial de criancas com TEA. Este estudo
apresentou resultados importantes, porém é necessario
reconhecer suas limitacdes como uma amostra peque-
na de participantes e o fato do instrumento utilizado,
Perfil Sensorial Il, ser aplicado com os pais, tendo como
respostas apenas a sua percepcao em relacdo as ativi-
dades realizadas pela crianca com TeA. Como sugestao
para estudos futuros julga-se importante aampliacao do
numero de participantes, o uso de instrumentos avalia-
tivos capazes de confirmar a hipétese de Disfungdo de
Integracao Sensorial e os estudos experimentais que
investiguem o efeito de intervencdes por meio de abor-
dagem da Integracao Sensorial de Ayres com criancas
com TEA.
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